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 REDNINGSAKSJON FOR KYSTLYNG OG INSEKTER

BRANNER  
skal redde bier og humler
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M
ange synes trolig 
det er plagsomt 
med veps som  
surrer rundt  
brusglasset, men 
egentlig bør man 
være takknemlig. 

Vi trenger dem.
– Pollinerende insekter er vik-

tige. Det er mange som kun ten-
ker på frukt, men insektene har 
betydning på mange flere områ-
der, forteller Jeroen van der Sluijs 
til Vi Menn. Han er professor ved 
Senter for vitenskapsteori ved 
Universitetet i Bergen.

Men insektene er truet. Ned-
gangen i antall insekter og antall 
arter av insekter er alarmerende. 

– Basert på det mest komplette 
observasjonsdatasettet vi har, 
Global Biodiversity Information 
Facility, ble det mellom 2006 og 
2015 observert 25 prosent færre 
arter av ville bier enn det som var 
tilfellet før 1990, forteller van der 
Sluijs.

Insektene er livsviktige, 
men truet. Nå skal det 
hugges og brennes for å 
bedre livsgrunnlaget for 
bier og humler. 

REDNINGSAKSJON: Ved 
hjelp av blant annet 
kontrollerte branner skal man 
forsøke å fjerne arter som 
sitkagran, bergfuru og einer 
der det tidligere vokste 
kystlyngheier. Kystlynghei er 
en ekstremt viktig art for 
insektene.

Steinar Steinkopf SundTekst: I 2016 kom Det internasjonale 
naturpanelet med en rapport om 
pollinerende insekter, øko-
systemer og matforsyning, som 
viste til at i mange land er mer 
enn 40 prosent av bestandene i 
nedgang. I 2024 leverte Norsk 
institutt for naturforskning 
(NINA) en kartleggingsrapport 
som viste at mengden insekter i 
snitt har minket med 14 prosent 
hvert år. 

– Det er for tidlig å konkludere, 
men det er bekymringsfullt å se 
at mengden insekter går ned og 
hvor sårbare insektene er for 
værendringer. Vi frykter at klima-
endringene vil være en stor utfor-
dring for insektbestandene, 
uttalte Ellen Hambro, tidligere 
direktør i Miljødirektoratet.

Også Jeroen van der Sluijs 
uttrykker at ingen helt vet hvor 
stor den reelle nedgangen i antall 
insekter og insektarter egentlig 
har vært, men slår likevel fast: 

– Nedgangen i løpet av det 
siste århundret har vært betyde-
lig.

Mange trusler
Årsaken til at insektene forsvin-
ner er sammensatt. Mange av 
deres naturlige leveområder er i 
tilbakegang som følge av nedbyg-
ging, oppdyrking, avskoging eller 
tilplanting. I tillegg kommer 
negative påvirkninger fra plante-
vernmidler og klimaendringer. 
Ifølge van der Sluijs er landbruks-
virksomhet og bruk av pesticider 
og sprøyting en bærende årsak. 

– Det har å gjøre med hvor-

SMÅ, MEN MED STOR BETYDNING: BUTTERFLY-prosjektet skal 
undersøke mulighetene for å bedre levekårene for pollinerende 
insekter, som biene. 
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« Dette skal gjøres både med motorsag  
og ved hjelp av kontrollerte branner.

dan man driver landbruk i dag og 
mye skyldes også forurensninger 
fra landbruket, sier professoren. 

Han leder et omfattende 
EU-prosjekt som skal undersøke 
mulighetene for å redde de polli-
nerende insektene. Prosjektet 
kalles Butterfly etter sommer- 
fugleffekten, teorien om at små 
endringer kan forplante seg og gi 
store virkninger. Blant tiltakene 
som prosjektet skal teste er kon-
trollerte lyngheibranner.

Skal reddes med brann
Blant årsakene til nedgangen i 
antall insekter er invaderende 
arter som ødelegger livsmiljøet 
for dem. Arter som sitkagran, 
bergfuru og einer har fortrengt 
kystlyngheier som tidligere var en 
vanlig art langs hele norskekys-
ten.

– Kystlynghei er en ekstremt 
viktig art for insektene, forklarer 
han.

Ifølge Norsk institutt for bio-
økonomi (NIBIO) er det få arter 
som tåler saltvann og vind så 
godt som sitkagran. Dette var 
blant årsakene til at sitkagran ble 
plantet langs kysten under den 
såkalte skogreisingsperioden mel-
lom 1950 og 1980. Målet var å kle 
kysten, for senere å høste hugst-
moden skog.

Men sitkagranen har i tillegg til 

opphør av utmarksbeite, medført 
at kystlyngheiene er nesten for-
svunnet. Det har vært med å øde-
legge levevilkårene for polline-
rende insekter.

Skal brennes
Landøy i Lindesnes er ett av test-
områdene i prosjektet. Ved hjelp 
av motorsag og kontrollerte bran-
ner skal man forsøke å fjerne 
arter som sitkagran, bergfuru og 
einer der det tidligere vokste 
kystlyngheier. Lyngbrann er vik-

tig for flere økologiske prosesser, 
og regelmessig og kontrollert 
brenning reduserer faren for 
store, ukontrollerte lyngbranner 
som kan ødelegge lyngøkosys-
temet. Denne våren skal Lindes-
nes brannvesen sammen med 
lokale frivillige sette fyr på et 
område med tett kratt av einer 
som har overgrodd noen av de 
tidligere tradisjonelle kystlyng-
heiene på Landøy.

Van der Sluijs forklarer at tilta-
ket på Landøy er et eksperiment. 
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SKAL VEKK: Fremmede arter 
som sitkagran fortrenger den 
viktige kystlyngen.

LEDER: Professor Jeroen van 
der Sluijs fra Universitetet i 
Bergen er prosjektleder for 
BUTTERFLY.

FORSVINNER 
FRA EUROPA
Ifølge Klima- og miljødeparte-
mentet utgjør insekter 44 
prosent av det kjente arts-
mangfoldet med sine om lag 
18 000 arter i Norge. Insek-
tene er tallrike og til stede i 
nesten alle økosystemer. Uten 
insektene vil prosesser og 
funksjoner i naturen bryte 
sammen.

Mange insekter, som for 
eksempel bier og humler, er 
pollinatorer. Dette betyr at de 
spiller en viktig rolle i bestøv-
ningen og reproduksjonen av 
mange planter. UIB-professo-
ren van der Sluijs forteller at 
humler er i ferd med å for-
svinne fra Europa.

Humler er imidlertid bare 
en gruppe av veldig mange 
pollinatorer. Han forteller at 
det finnes rundt 2000 for-
skjellige biearter i Europa, 
noen av dem er solitære og 
flere av dem er humlearter. I 
tillegg til disse er møll, som-
merfugler, knott og biller også 
pollinerende insekter.

Fugler kan også være polli-
nerende og faktisk også men-
nesker som får pollen på 
hendene. Van der Sluijs fortel-
ler at så mange som 75 pro-
sent av alle arter av planter og 
dyr på jorden er insekter og 
er en viktig del av økosys-
temet. 

Det finnes ifølge ham fem 
og en halv million arter med 
insekter, men nesten 90 pro-
sent av dem har ikke navn 
fordi de ikke er vitenskapelig 
undersøkt og klassifisert.

– Bare 11 prosent av dem 
er kjent og har et navn, fortel-
ler han.Lykkes man, kan det bli aktuelt å 

gjennomføre lignende tiltak 
andre steder langs norskekysten 
for å gjenopprette det tidligere 
kystlandskapet som var svært 
gunstig for insektene.

– Kystlynghei er viktig for for-
skjellige typer av bier og humle. 
Det er et veldig viktig landskap, 
forklarer han.

Viktige beitedyr
Tiltak for å gjenskape og ta vare 
på lynghei langs kysten omfatter 
ikke bare branner, men også bei-
tedyr. Kystlynghei er nemlig en 
flere tusen år gammel naturtype 
som er formet av beiting, bren-
ning og slått.

– Det er en gammel praksis å 

bruke villsau og kontrollerte 
branner til visse tider av året, leg-
ger van der Sluijs til.

Kystlynghei ikke bare er viktig 
for insektene, det er også et svært 
viktig karbonlager. Å restaurere 
kystlynghei har ifølge van der 
Sluijs et stort potensial for hele 
kysten. Denne type landskap var 
tidligere utbredt mange andre 
steder i Europa. 

Kritisk viktige insekter
Ifølge flere forskningsmiljøer og 
vitenskapelig baserte undersøkel-
ser er det helt avgjørende å redde 
de pollinerende insektene. De 
spiller en svært viktig rolle på  
veldig mange områder.

Van der Sluijs viser til helse og 
farmasi. Det er mange aktive sub-
stanser med medisinsk anven-
delse som kommer fra planter og 
er avhengig av pollinering.

– Pollinering er kritisk for å 
fremstille disse medisinene, fast-
slår han.

Dette betyr at dødeligheten i 
verden vil øke betydelig om polli-
natorene forsvinner og viktige 
medisinske substanser dermed 
blir utilgjengelige.

Det samme gjelder mikronæ-
ringsstoffer som er viktige 
næringsstoffer for mennesker. 
Han forteller at en tredjedel av 
det vi spiser er avhengig av polli-
nerende insekter.

– Viktige næringsstoffer kom-
mer fra vekster som trenger polli-
nering. Vi har ingen alternativer, 
sier van der Sluijs.
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RØDLISTET: Norge har 208 
biearter, men én tredjedel av de 
norske bieartene står på Norsk 
rødliste for arter. En rekke arter 
har ikke blitt sett på mange år og 
har trolig dødd ut, ifølge  
Artsdatabanken og WWF. 
Marianne Strand Torvanger  
er doktorgradsstipendiat i  
insektøkologi, og forsker på ville 
bier i Europa. Her viser hun frem 
en buksebie, en art som er 
klassifisert som sårbar. 

LA HUMLA SUSE: Det kan lønne seg å være litt mindre ivrig med å 
slå gress og rydde i hagen. La villblomstene stå. – La løvetannen stå 
til biene og humlene, oppfordrer flere vitenskapelig miljøer. De er 
viktige for pollinerende insekter som bier og humler. 
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